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Contattaci Gruppi 
di condivisione 

per figli di 
genitori separati 

 A volte i bambini non
sanno a chi parlare e

come esprimere i
sentimenti che provano

quando mamma e
papà si separano 

I miei 
si separano.
Parliamone 



Il gruppo è un luogo di incontro,
scambio e sostegno per i bambini, in cui
sono loro stessi a "dare parole" alle
emozioni ed esperienze che stanno
vivendo nell'evento della separazione 

In gruppo si disegna, si legge e si scrive,
si ascolta e si parla, si crea, si gioca e si
recita, si mangia la merenda. 

A chi si rivolge

Perchè la
condivisione in
gruppo 

Come si svolge

Perché i bambini hanno la
possibilità di condividere nel
gruppo dei pari le emozioni che
provano
Perchè partecipare li aiuta a non
sentirsi soli
Perchè migliora il dialogo con i
genitori 
Perchè i bambini condividono le
loro risorse  

Ci occupiamo anche di consulenza
legale e per la negoziazione di accordi,
di mediazione familiare,
organizzazione di percorsi per genitori
separati per la cura dei legami familiari
e per i nonni che desiderano essere
aiutati ed essere di supporto a figli e
nipoti nel momento della separazione.

Il bello del
gruppo 

Altri servizi 

Ai bambini dai 6 ai 12 anni i cui
genitori sono separati o divorziati.
Ogni gruppo sarà composto da 4 a
8 bambini. 

In quattro incontri di due ore ciascuno,
compresa la merenda, a cadenza
settimanale. 
E' prevista la presenza dei genitori
all'ultima ora del quarto incontro.
.Su richiesta del/dei genitore/i è
possibile concordare con la conduttrice
del gruppo un colloquio gratuito
successivo agli incontri. 
Gli incontri si tengono a Mondovì e a
richiesta possono essere organizzati
anche in altri luoghi. 


