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Contatti

Servizi 
per la gestione 

del conflitto 
e la pacificazione 

delle relazioni 
conflittuali

Elisa Rolfi
Mediatrice Familiare Professionista socia

qualificata A.I.Me.F. n. 2425 operante
nell'ambito delle prerogative di cui alla l.

4/2013.
Mediatrice Civile e Scolastica,

Professionista Collaborativa, avvocata
esperta in negoziazione. 

 

Chi sono
Percorso di
Mediazione
Familiare 

 Un servizio 
a sostegno

dei genitori che 
si separano



Che cos'è 
E' uno spazio per la coppia che sta
affrontando la separazione, 
per aiutare i genitori a trovare insieme
accordi soddisfacenti per le principali
questioni riguardanti i figli. 
Offre una serie di incontri con una
professionista qualificata, 
in un luogo di incontro neutrale, 
per trovare soluzioni realistiche 
ai problemi concreti. 
E' uno spazio per recuperare 
o costruire, nonostante 
la separazione, una buona comunicazione
genitoriale.
Garantisce l'assoluta riservatezza 
dei colloqui, l'indipendenza dall'ambito
giudiziario e la possibilità di chiedere, 
in qualsiasi momento, una consulenza
legale esterna.
Non è una consulenza o una terapia 
di coppia, nè una consulenza tecnica 
per i giudici, nè una consulenza legale.

A chi si rivolge

Non solo mediazione!

Obiettivi

A tutte le coppie che stanno affrontando la
separazione, il divorzio, la cessazione  della
convivenza o la rinegoziazione degli
accordi già presi, affinché i genitori possano
rimanere entrambi protagonisti della
crescita dei loro figli.

Come si svolge
I genitori partecipano congiuntamente al
percorso di mediazione (circa 8-12 incontri)
ed individualmente ad incontri conoscitivi
iniziali.
Gli incontri sono preceduti da un colloquio
informativo gratuito, individuale o
congiunto. 
Possono tenersi contatti informativi 
e di collaborazione con i legali delle parti ed
altri professionisti dalle stesse incaricati. 

Sostegno alla famiglia in un
momento di fragilità.
Gestione e contenimento del
conflitto per trovare buoni accordi
di separazione.
Preparazione di un programma di
separazione rispettoso delle
esigenze di tutti i componenti della
famiglia.
Manutenzione di una buona
comunicazione a lungo termine,
nell’interesse soprattutto dei figli.
Apprendimento della
comunicazione ai figli che i genitori
si stanno separando.
Supporto per la crescita serena dei
figli.

Mi occupo anche di organizzazione di
percorsi per genitori separati, per figli di
genitori separati e per i nonni che
desiderano essere aiutati ed essere di
supporto a figli e nipoti nel momento della
separazione.


